
 

２０２５年度全日本卓球選手権大会 

長野県南信地区予選会(カデットの部) 
 

 

１ 日  時  令和７年８月１７日（日）  

 

２ 会  場    岡谷市民総合体育館（スワンド－ム）  

 

３ 主   催   長野県卓球連盟 

 

４ 主  管    長野県卓球連盟ジュニア強化委員会 

 

５ 競技役員  大  会  長 今井 竜五（長野県卓球連盟会長） 

        競 技 委 員 長 小松原 拓（大鹿中）  

副競技委員長 小椋 純也（松川中） 

         審 判 長 小椋 純也（松川中）  小松原 拓（大鹿中）  

進 行 ・ 記 録  五味 雄大（赤穂中）   宇佐見和也（飯田西中） 

鵜飼  啓（箕輪中）  加藤 愼（緑ヶ丘中） 

雨宮 真生（中川中）  曽根原知宏（鼎中） 

   鈴木殊恵（旭ヶ丘中） 

              会 場 植松 秀生（茅野東部中） 後藤 元彦（岡谷西部中） 

                 田中 卓雄（岡谷ジュニア）重田 輝美（岡谷ジュニア） 

              生 徒 役 員      茅野東部中学校 ・岡谷ジュニア 

 

６ 大会日程  ７：３０ 生徒役員入館 

        ８：００ 開 場 

        ８：１０ 練習開始（予定）※放送にて指示を出します。 

        ８：４５ 開会式 

        ９：２０ 競技開始（１４歳男子から） 

       １６：３０ 競技終了、成績発表、表彰（予定） 

 

７ 始めの会      （進行…加藤） 

  １）審判長指示          小椋  

  ２）棄権連絡等          審判長 

  ３）進行上の注意         五味 

  ４）会場使用について       植松 

  ５）諸連絡（県カデット大会に関わって）  小松原 

 

           終わりは、表彰式のみ行う 



【重要】事前のお願い・連絡 

１． 受付にかかわって 

（１） 参加費は当日ご準備いただき、男女合わせて一括でお支払いください。可能な限りでけっこ

うですので、小銭を少なくし、お釣りのないように団体名を書いた封筒にまとめ、受付でお渡

しください。団体で一つ（男女一緒）の受付にご協力をお願いします。別々の申し込みは対応

しかねます。男女揃うまで受け付けを待っていただくことになります。 

 

（２） 大会組み合わせ等の印刷物の当日配布はありません。各自ダウンロード、印刷をしてご持

参ください。また、競技上の注意と、この事前連絡の内容は各自で必ずご一読いただきます

ようよろしくお願いいたします。 

 

２． 以下の通り、各地区でギャラリーの座席を指定します。応援するために席を移動する際は、各校貴

重品等の管理をお願いします。 

 

３． 例年、大会後に多くの忘れ物があります。持ち物の管理を各校で徹底してください。また、ペットボ

トルなど、出たゴミは各自で必ずお持ち帰りください。 

 

４． 【重要】本大会（南信地区予選会）で各種目ベスト３２に勝ち進んだ選手は、県予選会

に出場します。申し込みは南信地区一括で行いますので、チームごと申し込みする必

要はありませんが、必ず本大会のお帰りまでに参加料１人１０００円をチームで一括し

て添え、本部にて申し込んでください。 

 

引率の先生・指導者・保護者の方は、当日中に県大会に進んだ選手の参加料の  

お支払いができますように、ご用意ください。 

 

進行上の注意  

１．進行について 

（１）第１試合は③14歳以下男子１回戦から始め、続いて④14歳以下女子１回戦、①13歳以下男子１

回戦、②13歳以下女子１回戦…と順番に試合を行う｡ 

（２）すべての試合は試合番号順で行うが、変更もありうるので放送をよく聞くこと｡ 



（３） 試合までの流れ（選手に指導をお願いします） 

① 放送でコールされたら、選手待機所で待機する。（種目ごと、選手番号○番から○番まで 

  というように、まとめて呼ばれる） 

② 進行係の先生から対戦表をもらう。 

③ 自分の名前、対戦相手の名前を確認し、指定されたコートに行き、試合を行う。 

④ 負けた選手が本部へ報告し、次の試合の審判を行う。 

 

２．選手の動きについて 

（１）朝練習の割り振りについて 

 １～１２コート：下伊那地区、１３～２０コート：上伊那地区 

 ２１～２６コート：諏訪地区 
 

（２）開会式終了後、すぐにコートに入って試合の準備をする選手と試合番号 

※変更もありうるので、開会式の注意をよく聞くこと！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  ※１－１１と１－１９は１回戦がありませんので、その後の試合を入れて

います。他種目でも同様ですが、ｂｙｅの相手の選手はフロアに下り、

コートに入る必要はありません。２回戦の準備をしてください。 

 

 

〇 審判、選手とも困ったことがあったときは、すぐに 

 本部にいる役員に伝えよう！ 

    例：どのコートに行けばよいかわからない（放送はきちんと

聴こう！） いつまで待っても選手が来ない、選手がケガ

などでプレーできなくなった、判定や得点についてわから

なくなった…などなど。 

 

コート 

番号 
１４歳以下 
男子の部 

コート 

番号 
１４歳以下男子 

１ １－１ １２ １－１２ 
２ １－２ １３ １－１３ 
３ １－３ １４ １－１４ 
４ １－４ １５ １－１５ 
５ １－５ １６ １－１６ 
６ １－６ １７ １－１７ 
７ １－７ １８ １－１８ 
８ １－８ １９ １－２８ 
９ １－９ ２０ １－２０ 
１０ １－１０ ２１ １－２１ 
１１ １－２７ ２２ １－２２ 

  ２３ １－２３ 
  ２４ １－２４ 
  ２５ １－２５ 
  ２６ １－２６ 

 



３．審判台の割り振りについて 

        最初の試合のみ、以下のチームから審判を１台に１名ずつ出していただきたいと思います。 

   心配な場合は、無理のない範囲で２名で入っていただいても構いません。 

        基本的に14才以下男子・14歳以下女子の2回戦から試合に入る選手にお願いしたいと思います

ので、チーム内で決定しておき、すぐに審判としての動きができるようにしてください。 

 

台 所 属 台 所 属 
１ 茅野東部中 １４ わくわくクラブ 
２ 茅野東部中 １５ 高森中 
３ 茅野東部中 １６ 高森中 
４ 富士見中 １７ 阿南第一中 
５ 諏訪中 １８ 鼎中 
６ 岡谷ジュニア １９ 緑ヶ丘中 
７ 諏訪清陵附属中 ２０ 飯田西中 
８ 辰野中 ２１ 旭ヶ丘中 
９ 箕輪中 ２２ 旭ヶ丘中 
１０ 箕輪中 ２３ 旭ヶ丘中 
１１ 赤穂中 ２４ 阿智中 
１２ 赤穂中 ２５ 高陵中 
１３ 中川中 ２６ 高陵中 

 

４．敗者審判制について（重要。必ず理解しておいてください！） 

 

   試合をする      勝った人  ギャラリーに戻る。コ－ルがあったら、係の指

示に従い、選手集合場所に入る。 

    負けた人   

 

 ① 記録用紙を挟んだ紙ばさみとカゴ一式（※）を持って本部の記録席へ行く。 

（着替えや持ち物はそのままにして、とにかく急いで持って行くこと！） 

② 結果を報告し、カゴ一式と紙ばさみをもらったら、コール係にコートナンバー等を確認してもらう｡ 

③ 次の試合をする２人を、いま自分が試合をしたコートに案内する｡ 

④ そのコートの審判をする（カウンタ－も兼ねる。記録用紙に点数等を記入する｡) 

   記録は、(例)【 11－6  10－12  11－8  7－11  11－6 】のように1ゲームごとその点数

を記入し、1選手が3ゲームズ取るまで記入し続ける。  

⑤ 試合が終わったら記録用紙に両選手のサインをもらい、カゴ一式（※）を負けた選手に渡す。 

※カゴ一式とは、カゴとその中にボール・えんぴつ（もしくはボールペン）が入っている状態 

 

５．注意事項 

（１）コールがあったら必ずゼッケンが見えるように付けて集合し、記録用紙で自分と相手を確認し、

対戦選手が前後になるように並ぶ。 

（２）ゲーム間のアドバイスは認めないので、フロアーへは選手と審判、大会役員以外は入らない｡ 

（３）卓球初心者で審判に不安がある選手には、同じチームの先輩等が付き添って審判を手伝ってもよ

いので、スムーズな試合進行に協力をお願いしたい。 

 

６．審判の役目 

（１）必要事項を記録用紙に記入する。特に主審名、コート番号をしっかり書く。 

（２）練習は３本。３本練習をしたらすぐにストップをかけ、トスをさせる。とにかくスムーズな試合

進行に努めること！ 

（３）ジェスチャーをしっかりやり、審判をする。得点が観客席によく見えるように心がける。 

（４）ボールの管理を徹底する。ゲーム終了後、マッチ終了後にボールを見失わない。コート上にきち

んと置いたり、かごの中に入れたりして管理する。 


